Kursausschreibung

Abteilung

Geradteturnen

Kursname

Technik- und Hilfestellung

Datum

18.11.2024

Zeit

20.00-21.45

Ort

Turnhalle Buchholz, Thun

Kursthema

Technik- und Hilfestellung — Elemente nach Wunsch (auch
schwierige Elemente moglich)

Leitung

Tamara Lengacher

Teilnahme

Alle Leiter*innen

Mitbringen

Sportkleidung

Kosten

keine

Anmeldung

Via Website oder direkt

an

Tamara Lengacher, Rainweg 22, 3626 Hiinibach

bis

20.10.2024

per Mail an

t.lengacher@hotmail.com

Bitte beachten

Der Kurs wird je nach Kenntnissen der Leiter*innen
angepasst. Ich bitte euch, Elemente und Fragen, die ihr im
Kurs thematisieren mochtet, gerne bei der Anmeldung
unter «Mitteilung» zu vermerken.
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